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Formation des accompagnateurs du programme de réintégration des
infirmiers et aides-soignants dans le secteur des soins a domicile

Tournai : les vendredis 9, 16 et 23 avril 2027, de 8h30 a 17h00
Gilly : les jeudis 8, 15 et 22 avril 2027, de 8h30 a 17h00

Accompagner un professionnel dans son retour aux soins a domicile requiert bien davantage qu'une expertise clinique. L'accompagnateur joue un rdle essentiel dans la
transmission des bonnes pratiques, le développement de la confiance et I'intégration progressive du réintégrant dans son environnement professionnel. Dans le cadre du
parcours de réintégration des infirmiers et aides-soignants, cette formation vise a préparer les accompagnateurs a cette mission en renforcant leurs compétences en
encadrement, en communication, en coaching et en feedback. Elle leur permet également d'actualiser leurs connaissances des pratiques professionnelles afin d'offrir un
accompagnement de qualité, adapté aux exigences actuelles du secteur des soins a domicile.

Objectifs

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

o Actualiser leurs connaissances relatives aux pratiques professionnelles
en soins a domicile conformément aux recommandations et exigences
actuelles.

» Garantir un accompagnement de terrain cohérent, sécuritaire et conforme
aux bonnes pratiques professionnelles.

o Adopter une posture d'accompagnement favorisant I'apprentissage,
I'autonomie et I'intégration progressive du professionnel en réintégration.

o Mettre en ceuvre des techniques de coaching adaptées aux besoins des
infirmiers et aides-soignants en reprise d'activité.

e Formuler un feedback constructif, bienveillant et orienté vers le
développement des compétences.

o Identifier les difficultés rencontrées par les professionnels en
réintégration et adapter leur accompagnement en conséquence.

o Favoriser I'analyse réflexive des pratiques professionnelles et le
développement continu des compétences.

o Collaborer avec les responsables de formation afin d'assurer un suivi
cohérent du parcours de réintégration.

Programme de la formation

Cette formation de 22,5 heures vise a préparer les accompagnateurs de stage a
encadrer les infirmiers et aides-soignants en réintégration dans les soins a domicile.
Elle comprend une actualisation des pratiques professionnelles selon les
recommandations en vigueur ainsi qu'une formation aux techniques de coaching, de

Lieu et adresse de la formation :
HELHa site Tournai : rue Frinoise 12, 7500 Tournai

OU HELHa site Gilly : rue de I'h6pital 27, 6060 Gilly

communication et de feedback. Les participants développeront les compétences
nécessaires pour accompagner efficacement les réintégrants, favoriser leur montée
en compétences et soutenir leur retour a une pratique professionnelle sécuritaire et
conforme aux exigences actuelles du secteur.

Méthodologie

Les activités pédagogiques combinent apports théoriques, études de cas, mises en
situation, ateliers de coaching et exercices de feedback. Les participants sont
amenés a analyser des situations rencontrées sur le terrain, a développer leurs
compétences en accompagnement et a partager leurs expériences entre pairs.

Cette approche favorise ['intégration des recommandations actuelles, le
développement d'une posture d'accompagnateur et I'acquisition des compétences
nécessaires a un encadrement de qualité des professionnels en réintégration.

Aucune certification n'est délivrée a I'issue du parcours.

Pour qui ?

Infirmier en activité qui, pendant la 2e année précédant la formation :
e était conventionné toute I'année ;
o afacturé entre 33 000 € et 150 000 € de prestations ;
e exercait comme indépendant a titre principal.

Chaque étape du parcours est soutenue financiérement, grace a des primes
financées par le Fonds Blouses Blanches.

Formateurs

Un collectif de formateurs expert dans leurs domaines

Renseignements : En cas de question, n'hésitez pas a contacter I'adresse :

Date limite d'inscription : 27 mars 2027
Prix : 480 EUR — Min 11 - Max. 45 participants



mailto:reintegrants-herintreders@mobius.eu

Projet financé par le Fonds Blouses Blanches.
En partenariat avec :
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https://www.inami.fgov.be/fr/professionnels/etablissements-et-services-de-soins/fonds-blouses-blanches
https://cerefsante.helha.be/
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